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FC Alands styrelse

Styrelsen vill tacka 4dgarféreningarna IF Finstromskamraterna och IF Fram samt Sunds Kommun
och alla sponsorer som gér det méjligt att bedriva denna viktiga verksamhet for norra Aland.
Styrelsen vill samtidigt tacka f6r fortroendet for detta ar och 6nska den nya styrelsen lycka till med

nya utmaningar 2025!

Styrelsen for FC Aland har under dret bestitt av :
Daniel Melander

Caroline Liewendahl

Monika Mattsson

Sofia Sundstrom

Tobias Bjorke

Foreningens verksamhet

FC Aland ir en samarbetsférening mellan de tvi dlindska féreningarna IF Fram och IF
Finstromskamraterna. Féreningen st6ds ocksd av Sunds kommun efter att Sunds IF avsagt sig
medlemskapet bland annat pd grund av svag ekonomi. Syftet med samarbetet 4r att erbjuda
mojlighet till ett naturligt samarbete 6ver kommungrinserna s att si manga som méjligt far spela
fotboll sa linge som méjligt. FC Alands dgarféreningar bedriver i forsta hand fotbollsverksamhet
tor de yngre, fran 6-7 ar upp dll 12 ar. Vid 13 ars alder flyttas grupperna ihop till FC Aland. Under
2024 hade féreningen flickor 2010-2011 som spelade 9 mot 91 Upplandsserien och pojkar 2009

som tillsammans med Jomala IK spelade 11 mot 11 i Upplandsserien.

Tillsammans med IFFK och IF Fram arrangerades S-Market fotbollsskola i Markusbdéle i slutet av
juni. Fotbollsskolan lockade cirka 80 barn och ungdomar i dldern 6-14 ir. Under fotbollsskolans
tre dagar var det full fart i virmen pa grisplanerna i Markusbéle. Flera ungdomar frin FC Aland

var engagerade som ledare, men dven tjejer frin Aland United.
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FC Aland/JIK Pojkar 2009-2010

Redan under hésten 2023 slog sig JIK P09/10 och FC Aland P 09/10 samman for att bilda 1

lag och 2 drskullar. Bada lagen hade knappt varsin trupp f6r 11-manna spel, men

tillsammans kunde vi fa ihop 1 lag for 11-manna och 1 lag for 9-manna. Vi har under 2024
trinat som 1 stor trupp, men spelat som 2 lag dir de yngre spelarna stillt upp i 2010 serien
(9-manna) och de idldre har spelat i 2009 serien (11-manna), bada lag i upplandsserien. De

ildre spelade avancerad och de yngre i grund. I 2009 serien fick vi det lite tufft med manga
forluster, 4ven om motstindet var pa helt ritt niva si kunde vi inte “koppla pa” nir det kom

till match och hamnade i nedre halvan av tabellen nir sdsongen var 6ver. I 2010 serien var
motstindet i stillet for litt och killarna gick igenom sisongen som klara segrare i gruppen,

vilket resulterade i en stitlig statyett med hem till Aland.

Férutom upplandsserien sd har vi trinat pd 2 ginger i veckan hela aret. Under senhdst, vinter och
var har triningarna varit pa Vikingavallens konstgris. Medan vi under sommaren vixlat mellan
Vikingavallen-Breidan-Rangsby stadion, flera féreningar i ryggen har gett oss en otrolig méjlighet
att vilja triningstider som passat oss da flera planer statt till vart férfogande. Under dret har vi
ocksa

hunnit med nigra cuper hemma pa Aland, samt en cupi Orebro, flera lagkvillar med olika
aktiviteter, olika uppdrag si som bollkalleansvar, hjilpt sponsorer med mera. 2024 var ett vildigt
kul ar dir 2 foreningar pa riktigt skapade 1 lag som trivs bra tillsammans! Nu blickar vi mot
upplandsserien 2025 som FC Aland/JIK U17, det ska bli en vildigt spinnande sisong som vi ir

redo att ta emot med Sppna armar!

Stort tack till alla spelare, engagerade forildrar, féreningarna som star bakom och lagledare

som jobbar i det tysta!

Jesper Henriksson Trinare FC Aland/JIK
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FC Aland Flickor 2010-2011

2024 var ett bra och hiindelserikt ir for oss i FCA F10-11. Vi trinade pa under viren och startade
forsisongen med en cup pd hemmaplan. Cupen var ett bra sitt for oss att bygga upp var
lagsammanhallning, da vi hade fitt ett par nya spelare inf6r sisongen 2024. Vi gick obesegrade ur
cupen och tog guld. Under april hade vi en kickoff med 6vernattning pa Breidan och sen drog
serien iging i slutet p4 april. Virsisongen av serien medfrde S vinster och tv forluster. Aven
hostsisongen medférde S vinster och 2 forluster. Det gav oss en tredjeplats i serien, vi slutade pa

samma podng som tvdan i serien, men malskillnad gav oss en tredjeplats.

Vi var ocksa ivig och spelade Flygfyren sommarcup i Norrtilje i augusti. En cup dir vi fick mota
hogklassigt motstand och vi stirkte vir lagsammanhallning dnnu mer. Ett hart arbete gav oss en
fjardeplats i cupen. En placering vi var vildigt n6jda med. Utéver det hann vi med dnnu en
overnattning pa Breidan dir vi ocksa fick lite skolning i spelformen 11 mot 11 av Tommy
Wirtanen. Vi spelade ocksd vira forsta triningsmatcher i 11 mot 11. Det var givande och gav
mersmak inf6r att g in i den nya spelformen. Vihar ocksi trinat hart under hela dret och vi

avslutade aret med lite prisutdelningar. Och nya utmaningar vintar sisongen 2025!

Jennifer Wikstrom, trinare.

FC Aland Fotbollsutvecklare

Jag anstilldes under forsta kvartalet 2024 som Fotbollsutvecklare for FC Aland dir jag fatt dran att
triffa och jobba med alla vira spelare och ledare frin de allra yngsta dldersgrupperna upp till FC
Alands pojk- och flicklag. Det har varit otroligt inspirerande for mig och dven om den forsta tiden
gatt mestadels at till att lira kinna bade ledare och spelare si kinner jag att framtiden ser ljus ut. Jag
har fatt méjlighet att delta pd lagens triningar bide f6r att observera hur man i dagsliget trinar

samt dven halla i triningar for alla de olika lagen. Jag forsoker att dela med mig av den kunskap jag
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samlat pa mig under mina ir som fotbollsspelare och att finnas dir som st6d till alla vira duktiga
ledare som gor sitt bista f6r att stimulera och utveckla vira spelare.

Under hosten 2024 fick jag dven delta pa flicklagets mini-liger pa Breidan dir jag kunde presentera
och gi igenom vilka sorts férindringar i spelet som kan bli aktuella nir flickorna gir in mot sin
forsta sdsong pa fullstor plan och 11 v 11 spel. Det var vildigt givande och tjejerna sig verkligen
fram emot det nya dret och fotboll ”pa riktigt”, sa som man ser det pa tv.

Pojklaget som dven har ett samarbete med JIK borjade jag under hosten att ha triningar med varje
torsdag som en del av dealen med JIK. Det har gitt vildigt bra och det har givit mig minst lika
mycket som jag hoppas att det gett grabbarna. Ut6ver dessa olika “uppdrag” sa har det varit en
extra trining per manad dir spelare fran 8 ar och uppat erbjudits mojlighet att delta i en mer
individuell och teknikbaserad trining tillsammans med mig.

2024 var forsta dret for mig som fotbollsutvecklare och det har varit ett spinnande ar dir man
aterigen har fatt uppleva den glidje och kamratskap som lagidrott innebir. Nu nir man lirt kinna
de flesta spelare och ledare pd ett djupare plan s ir jag siker pa att nidsta ar kommer att bli innu
bittre och att vi alla, spelare och ledare, kommer att utvecklas och lira oss en massa nytt.

Tillsammans tar vi oss mot nya mal!

Tommy Wirtanen



